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स᳍ैािंतक  पाᲹᮓम  
 

 भाग ए पᳯरचय 

कायᭅᮓम: स᳷टᳰफकेट  कᭃा: बीएचएससी/ बीएससी  
 (गहृिव᭄ान)     

 वषᭅ : ᮧथम  सᮢ: 2025-26  

िवषयः टे᭍सटाइल एडं फैशन िडज़ाइᳲनग 

1 पाᲹᮓम का कोड  

2 पाᲹᮓम का शीषᭅक िडज़ाइन के त᭜व और िस᳍ातं  

3 पाᲹᮓम का ᮧकार :कोर 
कोसᭅ/इलेि᭍टव/जनेेᳯरक 
इलेि᭍टव/वोकेशनल..../ 

 
माइनर I 

4 पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
)यᳰद कोई हो(  

सभी के िलए उपल᭣ध  

5 पाᲹᮓम अ᭟ययन कᳱ 
पᳯरलि᭣धयां (कोसᭅ लᳺनग 

आउटकम)  

(CLO) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन स ेछाᮢᲂ को िन᳜ मᱶ सᭃम बनाया जा 
सकेगा: 
1. भारत के ᮧचीनकािलक िडज़ाइन और पैटनᭅ का अ᭟ययन करन ेमᱶ। 

 2. िडज़ाइन के त᭜व और िस᳍ांतो का पᳯरचय और फैशन िडजाइᳲनग 
मᱶ उनका अनᮧुयोग।  
3. रंग िमलान और मैᳲचग तकनीकᳱ का पᳯरचय। 

4. नमनूᲂ के ᭡लेसमᱶट को सीखना। 

6  ᮓेिडट मान                   3  

7 कुल अंक  अिधकतम अंक:30+70  

 

 

᭠यूनतम उᱫीणᭅ अंक:35 
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भाग  बी- कोसᭅ कᳱ सामᮕी 

 

᳞ा᭎यान कᳱ कुल सं᭎या Ჷटूोᳯरयल- ᮧायोिगक( ᮧित स᳙ाह घंटे मᱶ): L-T-P:  45  घटें  

इकाई िवषय घटंो कᳱ सं᭎या  

इकाई 
1  

1.  िडज़ाइन के त᭜व और उनका सह-स᭥ब᭠ध – पᳯरचय एवं उनके ᮧकार  

     1.1 रेखा  

     1.2 आकार  

     1.3 आकृित  

     1.4 ᭭थान  

     1.5 रंग  

     1.6 पोत 

 2. िडज़ाइन के िस᳍ातं और उनका सह-स᭥ब᭠ध 

        1.1 संतुलन  

        1.2 अनुपात और ᭭केल  

        1.3 लय  

        1.4 बल  

        1.5 एकᱨपता 

     

       15 

सार ᳲबद ु( कᳱवडᭅ)/ टैग:  आकृित, ᭭थान, पोत, अनुपात, लय,  बल,  एकᱨपता 

गितिविध- ᭭वयं के पᳯरधानᲂ मᱶ िडज़ाइन के त᭜वᲂ कᳱ िववेचना। 

इकाई 
2  

रंग का अ᭟ययन- 

1. रंग और रंग का िस᳍ातं  
2. रंग कᳱ िवशेषताए ं/ रंग के आयाम – ᭮य,ु व᭨ेयू, ᮓोमा / तीᮯता  

3. रंग चᮓ- गमᭅ और ठ᭠डे रंग  
4. रंग ᮧणाली- मनशेल का रंग िस᳍ांत, ᮧांग का रंग िस᳍ांत  

5. रंग योजनाए ं- ᮧाथिमक, ि᳇तीयक, तृतीयक, एᮓोमᳯैटक, एकरंगीय, सादृ᭫ य, 

पूरक, खंिडत पूरक, िᮢभजुीय, उदासीन रंग योजनाए ं 

6. रंग- भौितक दिृ᳥कोण, शरीरᳰᮓया िव᭄ानी दिृ᳥कोण, समाजशाᳫीय दिृ᳥कोण, 
मनोव᭄ैािनक दिृ᳥कोण 

15 
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सार ᳲबद ु( कᳱवडᭅ) / टैग : ᭮य,ु व᭨ेय,ू ᮓोमा, एᮓोमᳯैटक, मोनोᮓोमᳯेटक 

गितिविध- रंग के िविवध दिृ᳥कोणᲂ कᳱ िववचेना। 

इकाई 
3 

1. िडज़ाइन 

    1.1  िडज़ाइन अथᭅ और मह᭜व 

   1.2 िडज़ाइन के ᮧकार- संरचना᭜मक, ᳞हवाᳯरक  

   1.3 भारत के ᮧाचीनकािलक िडज़ाइन और पैटनᭅ 

2 नमनूे - 
    2.1 ᮧकार और मह᭜व 

    2.2 नमूनᲂ का ᭭थानन 

3. पैटनᭅ-  

     3.1 ᮧकार 

     3.2 पैटनᭅ का सगंठन 

      3.3 पैटनᭅ का दोहराव 

 

15 

सार ᳲबद ु  )कᳱवडᭅ /(टैग : संरचना᭜मक, ᳞हवाᳯरक, नमून,े पैटनᭅ 
 

गितिविध- भारत के ᮧाचीनकािलक िडज़ाइन और पैटनᭅ का िचᮢण। 
 

 

 

भाग सी – अनशुिंसत अ᭟ययन ससंाधन 

अनशुिंसत सहायक पु᭭तकᱶ /ᮕथं/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/अ᭠य पाᲹ सामᮕी : 
1. Elements of Design: Rowena Reed Kostellow and the Structure of Visual 

Relationships, Gail Greet Hannah, 2002 

2. Comdex Fashion Design, Vol I, Fashion Concepts, Navneet Kaur, Vikas Pub, 2010 E 

BOOKS 

3. HOLTZSCHUE, L. (2002) Understanding Color: An Introduction for Designers, John 

Wiley & Sons. 

4. Basic Principles of Design, Manfred Maier, Vol. 1-4 

 
अनशुिंसत िडिजटल ᭡लटेफॉमᭅ वबेᳲलक : 
1. http://www.edb.utexas.edu/minliu/multimedia/PDFfolder/DESIGN~1.PDF 

2. Fashion Studies –Text Book  
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http://cbseacademic.in/web_material/doc/fashion_studies/3_XII_Text_Book.pdf 

3. Johnson, R. (2017). The Psychology of Color -

 https://www.youtube.com/watch?v=B7c0W5FZw64  

4. 4. MCMAHON, K. & HORTON, M. (2015). The Principles of Design.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZK86XQ1iFVs 

5. D school, Stanford, 2018. Available at: https://dschool.stanford.edu. 

6. Ideo, 2018 design thinking. Available at: https://designthinking.ideo.com 

7. Ranjan M. P., Design Thinking, Available at: http://design-for-india.blogspot.in 

 
 

अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम : 
 

 

 

 

  भाग डी – अनुशिंसत  म᭨ूयाकंन िविधयाँ  

अनशुिंसत सतत मू᭨याकंन िविधया ँ– 

अिधकतम अंक : 100 

सतत ᳞ापक मू᭨याकंन (CCE)  अकं : 30 िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा (UE) अंक : 70 

आतंᳯरक म᭨ूयाकंन  

सतत ᳞ापक मू᭨याकंन (CCE)   

᭍लास टे᭭ट/ असाइनमᱶट/ ᮧ᭭ततुीकरण(ᮧजेᱶटेशन) कुल अकं:30 

आकलन: 
 िव᳡िव᳒ालयीन परीᭃा : 

समय: 03.00 घटें 

 

अनभुाग(अ):  व᭭तिुन᳧ ᮧ᳤ 

अनभुाग(ब):   लघ ुउᱫरीय ᮧ᳤ 

 अनभुाग (स):  दीघᭅ उᱫरीय ᮧ᳤ 

कुल अकं:70 

ᳯट᭡पणी/सझुाव : 
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ᮧायोिगक पाᲹᮓम  
Part A Introduction   

कायᭅᮓम : स᳷टᳰफकेट कᭃा: बीएचएससी / बीएससी 
(गहृिव᭄ान)   
 

वषᭅ : ᮧथम  सᮢ :2025-26  

िवषयः टे᭍सटाइल एडं फैशन िडज़ाइᳲनग 

1. पाᲹᮓम का कोड   

2. पाᲹᮓम का शीषᭅक िडज़ाइन के त᭜व और िस᳍ातं  

3. पाᲹᮓम का ᮧकार :(कोर 
कोसᭅ/इलेि᭍टव/जनेेᳯरक 
इलेि᭍टव/वोकेशनल/.....) 

                                 

माइनर I 

4. पूवाᭅपेᭃा (Prerequisite) 
(यᳰद कोई हो) 

 सभी के िलए उपल᭣ध 

5. पाᲹᮓम अ᭟ययन  कᳱ पᳯरलि᭣धयां 
(कोसᭅ लᳺनग आउटकम) (CLO) 

इस पाᲹᮓम के सफल समापन स ेछाᮢᲂ को िन᳜ मᱶ सᭃम 
बनाया जा सकेगा: 
1. िडज़ाइन के त᭜वᲂ और िस᳍ांतᲂ को समझने और उनके 
अनुᮧयोग मᱶ  
 2. रचना᭜मकता, नवीनता और सम᭠वषेी सोच को ᮧो᭜सािहत 
करना 
 3.  सᲅदयाᭅ᭜मकता हतेु नमूनᲂ के ᭭थानन मᱶ दᭃता िवकिसत 
करना। 

6. ᮓेिडट मान             1 

7. कुल अंक  Max  Marks:30+70 Min Passing Marks:35 
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भाग बी – कोसᭅ कᳱ सामᮕी  

 

᳞ा᭎यान कᳱ कुल सं᭎या – टूटोरीयल-ᮧायोिगक (ᮧित स᳙ाह 2 घंटे) : L-T-P– 15x2=30 घंटे  

इकाई  िवषय  

  

घटंो कᳱ 

स᭎ंया  

1  िविभ᳖ ᮧकार कᳱ रेखाᲐ (ऊ᭟वाᭅधर, ᭃैितज, ितरछी, िज़गज़गै, ᳲबदीदार,   

 डैश, अंडाकार और लहरदार आᳰद) कᳱ एक शीट तैयार  करᱶ और इन  
 रेखाᲐ का उपयोग करके एक पैटनᭅ बनाए।ं 
 

5 

2  िविभ᳖ आकार (ᮧाकृितक और मानव िनᳶमत) कᳱ एक शीट तैयार करᱶ और आकारᲂ 
का उपयोग करके एक छिव बनाए।ं 
 

5 

3  िविभ᳖ आकृितयᲂ कᳱ एक शीट तैयार करᱶ और उसका उपयोग करके एक छिव 
बनाए।    
 

5 

4  िविभ᳖ सामिᮕयᲂ का उपयोग करके िविभ᳖ ᮧकार के पोत िवकिसत कᳱिजय। 
 

5 

5   रंग चᮓ एवं  रंग योजनाᲐ कᳱ शी᭗स तैयार करᱶ। 
 

5 

6  िविभ᳖ सभंािवत ᭡लेसमᱶट के साथ ए िविभ᳖ ᮧकार के नमूनᲂ कᳱ  शी᭗स   
 तैयार करे। 
    

5 

सार ᳲबद ु(कᳱ वडᭅ) / टैग :  रंग चᮓ, रंग योजनाए,ं पोत, नमूना 
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भाग सी – अनशुंिसत अ᭟ययन ससंाधन 

अनशुिंसत सहायक पु᭭तकᱶ /ᮕथं/अ᭠य पाᲹ ससंाधन/अ᭠य पाᲹ सामᮕी : 
1. Elements of Design: Rowena Reed Kostellow and the Structure of Visual 

Relationships, Gail Greet Hannah, 2002 

2. Comdex Fashion Design, Vol I, Fashion Concepts, Navneet Kaur, Vikas Pub, 2010 E 

BOOKS 

3. HOLTZSCHUE, L. (2002) Understanding Color: An Introduction for Designers, John 

Wiley & Sons. 

4. Basic Principles of Design, Manfred Maier, Vol. 1-4 

 
अनशुिंसत िडिजटल ᭡लटेफॉमᭅ वबेᳲलक : 

1. http://www.edb.utexas.edu/minliu/multimedia/PDFfolder/DESIGN~1.PDF 

2. Fashion Studies –Text Book  

http://cbseacademic.in/web_material/doc/fashion_studies/3_XII_Text_Book.pdf 

3. Johnson, R. (2017). The Psychology of Color -

 https://www.youtube.com/watch?v=B7c0W5FZw64  

4. 4. MCMAHON, K. & HORTON, M. (2015). The Principles of Design.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZK86XQ1iFVs 

5. D school, Stanford, 2018. Available at: https://dschool.stanford.edu. 

6. Ideo, 2018 design thinking. Available at: https://designthinking.ideo.com 

7. Ranjan M. P., Design Thinking, Available at: http://design-for-india.blogspot.in 

 
 

अनशुिंसत समकᭃ ऑनलाइन पाᲹᮓम : 
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भाग डी – अनशुिंसत मू᭨याकंन िविधया ँ 

 
अनशुिंसत सतत म᭨ूयाकंन िविधया ँ– 

अिधकतम अंक : 100 

सतत ᳞ापक मू᭨याकंन (CCE)  अकं : 30 िव᳡िव᳒ालयीन  परीᭃा (UE) अकं : 70 
आतंᳯरक म᭨ूयाकंन  अकं  बा᳭ मू᭨याकंन  अंक  

कᭃा मᱶ सवंाद /ᮧ᳤ोᱫरी   ᮧायोिगक मौिखकᳱ (वायवा)  

उपि᭭थित    ᮧायोिगक ᳯरकॉडᭅ  फ़ाइल   

असाय᭠मᱶट (चाटᭅ/मॉडल/सिेमनार/ᮕामीण 
सवेा/ᮧो᳒ोिगकᳱ  ᮧसार/᮪मण कᳱ 
ᳯरपोटᭅ/सवᱷᭃण/ᮧयोगशाला 
᮪मण/औ᳒ोिगक  याᮢा) 

 

 टेबल वकᭅ /ᮧयोग   

कुल अकं  30  70 

ᳯट᭡पणी/सझुाव : 
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Theory Paper 

 

Part A Introduction 

Program: 

Certificate  

Class: BHSc/BSc (Home 

Science ) 

Year: First  Session: 2025-26 

    SUBJECT : TEXTILE AND FASHION DESIGNING 

 

1 CourseCode     

2 CourseTitle  DESIGN ELEMENTS AND PRINCIPLES  

  

3 Course Type 

(CoreCourse/Elective

/GenericElective/Voc

ational/ ........................ ) 

 

                                 MINOR I 

4 Pre-requisite(ifany)   Open  for all 

5 Course Learning 

outcomes(CLO) 

On completion of this course, learners will be able to: 

1. Study the ancient designs and patterns of India 

2. Introduce elements and principles of Design   

      & their application in fashion designing. 

 3. Introduce students with colour mixing and matching   

      techniques. 

 4. Learn placement of motifs 

 

 

6 CreditValue            3 

 

7 TotalMarks Max.Marks: 30+70 Min. PassingMarks:35 
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Part B-Content of the Course 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical (in hours per 

week):L-T-P:    45  Hours  

Unit Topics No. of 

Hours 

          

  Unit  1 

1. Elements of Design and Its Co-Relation- Introduction and     

       their types-  

      1.1 Line  

      1.2 Shape 

      1.3 Form 

1.4 Space  

 1.5 Colour  

    1.6 Texture  

 

 2. Principles of Design and Its Co-Relation-  

1.1 Balance  

1.2 Proportion  

1.3 Rhythm  

1.4 Emphasis  

1.5 Harmony  

 

 

 

 

 

15 

Key words: form, space, texture, Proportion, rhythm, emphasis, harmony 

 

Activity- Discussion of Design Elements in one’s own clothing. 

 

 

Unit  2  

Study of Colour- 

1. Colour and Colour Theory 

2.  Properties of Colour/ Colour Dimensions- Hue, Value, 

Chroma/Intensity 

3. Colour Wheel- Warm and Cool colours 

4. Colour Systems- Munshell colour theory, Prang colour theory 

5. Colour schemes- Primary, Secondary, Tertiary,  Achromatic, 

Monochromatic, Analogous, Complementary, Split-complementary 

 

 

 

 

 

15 
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colour scheme, Triad colour scheme, neutral colours 

6. Colour- physicist view, physiologist view, Sociological view and 

psychologist view 

 

Key words : Hue, value, chroma, achromatic, monochromatic 

 

Activity- Discussion of various perspectives on colour. 

 

 

 

    

 Unit 3  

1.  Design-  

      1.1 Meaning and importance 

      1.2 Types of Design- Structural and applied design 

      1.3 Designs and Patterns of Ancient India 

 2. Motifs-  

     2.1 Types & importance 

     2.2 Placement of motifs 

 3.  Patterns- 

    3.1 Types   

    3.2 compositions of patterns 

    3.3 Repeat pattern 

 

15 

Key words:  : structural, applied, silhouette, motif, pattern  

 

Activity- Illustration of ancient Indian designs and patterns. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

 

 

 

PartC-LearningResources 

TextBooks,ReferenceBooks,Other resources 

SuggestedReadings: 

5. Elements of Design: Rowena Reed Kostellow and the Structure of Visual Relationships, Gail 

Greet Hannah, 2002 

6. Comdex Fashion Design, Vol I, Fashion Concepts, Navneet Kaur, Vikas Pub, 2010 E BOOKS 

7. HOLTZSCHUE, L. (2002) Understanding Color: An Introduction for Designers, John Wiley & 

Sons. 

8. Basic Principles of Design, Manfred Maier, Vol. 1-4 

Suggestive digital platforms weblinks: 

1. http://www.edb.utexas.edu/minliu/multimedia/PDFfolder/DESIGN~1.PDF 

2. Fashion Studies Text Book  

http://cbseacademic.in/web_material/doc/fashion_studies/3_XII_Text_Book.pdf 

3. Johnson, R. (2017). The Psychology of Color -

 https://www.youtube.com/watch?v=B7c0W5FZw64  

4. MCMAHON, K. & HORTON, M. (2015). The Principles of Design.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZK86XQ1iFVs 

5. D school, Stanford, 2018. Available at: https://dschool.stanford.edu. 

6. Ideo, 2018 design thinking. Available at: https://designthinking.ideo.com 

7. Ranjan M. P., Design Thinking, Available at: http://design-for-india.blogspot.in 

Suggestedequivalentonline courses: 
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Part D-Assessment and Evaluation 

Suggested ContinuousEvaluationMethods: 

MaximumMarks: 100 

ContinuousComprehensive Evaluation(CCE):30marks  University Exam(UE)70marks 

InternalAssessment : 

Continuous Comprehensive 

Evaluation(CCE):30 

ClassTest 

Assignment/Presentation 

Total 30 

External Assessment 

:University Exam  Section: 70 

Time :03.00Hours 

Section(A) : Objective Type 

Quotations 

Section (B) : Short Questions 

Section(C) : Long Questions 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total 70 

Anyremarks/suggestions: 
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Practical Paper 

  

Part A Introduction 

Program: 

Certificate  

Class: BHSc/BSc (Home Science ) Year:  First Session: 2025-26 

                              SUBJECT : TEXTILE AND FASHION DESIGNING 

1 CourseCode      

2 CourseTitle DESIGN ELEMENTS AND PRINCIPLES  

3 Course Type 

(CoreCourse/Electiv

e/GenericElective/Vo

cational/ ....................... ) 

       

                                 MINOR I 

4 Pre-requisite(ifany)      Open for all 

5 Course Learning 

outcomes(CLO) 

On completion of this course, learners will be able to: 

  1. Understand elements and principles of design and their  

      applications. 

  2. Encourage creativity, innovation and exploratory thinking 

  3. Develop proficiency in placement of motifs for creating  

      aesthetics. 

6 CreditValue           1 

7 Total Marks Max.Marks: 30+70 Min. PassingMarks:35 
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Part B-Content of the Course 

Total No. of Lectures-Tutorials-Practical ( 2 hours per 

week):L-T-P:   (15x 2 ) 30 Hours 

Unit Topics No of  hours 

  1  Prepare a sheet of different types of lines (Vertical, Horizontal,  

 Diagonal, Zigzag, Dotted, Dashed, Ovals, and Waves etc.) &  

 create a pattern using Lines. 

 

5 

2   Prepare a sheet of different Shapes (Natural and Man-made) &   

 create an image using Shapes. 

 

5 

3   Prepare a sheet of different Forms & create an image using   

  Forms. 

 

5 

4   Prepare sheets of colour wheel and colour schemes 

 

5 

5   Develop various types of textures by using various materials 

 

5 

6   Prepare sheets of different types of motifs with various possible   

  placements. 

 

5 

Keywords/Tags:  colour wheel, colour schemes, texture, motif 
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PartC-LearningResources 

TextBooks,ReferenceBooks,Other resources 

SuggestedReadings: 

1. Elements of Design: Rowena Reed Kostellow and the Structure of Visual Relationships, Gail 

Greet Hannah, 2002 

2. Comdex Fashion Design, Vol I, Fashion Concepts, Navneet Kaur, Vikas Pub, 2010 E BOOKS 

3. HOLTZSCHUE, L. (2002) Understanding Color: An Introduction for Designers, John Wiley & 

Sons. 

4. Basic Principles of Design, Manfred Maier, Vol. 1-4 

Suggestive digital platforms weblinks: 

1. http://www.edb.utexas.edu/minliu/multimedia/PDFfolder/DESIGN~1.PDF 

2. Fashion Studies Text Book  

http://cbseacademic.in/web_material/doc/fashion_studies/3_XII_Text_Book.pdf 

3. Johnson, R. (2017). The Psychology of Color -

 https://www.youtube.com/watch?v=B7c0W5FZw64  

4. MCMAHON, K. & HORTON, M. (2015). The Principles of Design.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZK86XQ1iFVs 

5. D school, Stanford, 2018. Available at: https://dschool.stanford.edu. 

6. Ideo, 2018 design thinking. Available at: https://designthinking.ideo.com 

7. Ranjan M. P., Design Thinking, Available at: http://design-for-india.blogspot.in 

Suggested equivalent online courses: 
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Part D-Assessment and 

Evaluation 

Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Internal Assessment Marks External 

Assessment 

Marks 

Class Interaction /Quiz  Viva Voce on Practical  

Attendance  Practical Record File  

Assignments (Charts/ Model 

Seminar / Rural Service/ 

Technology Dissemination/ 

Report of Excursion/ Lab 

Visits/ Survey / Industrial visit) 

 Table work / Experiments  

TOTAL 30  70 

Any remarks/ suggestions: 

 

 

 

 

 


